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本研究は、キッコーマン総合病院倫理審査の承認を受け、キッコーマン総合病院長の許可を受

けて実施するものです。 

 

１．研究の目的 

本研究では、血糖値と肝機能を含む一般検査値との関連性について検討します。関連性が示さ

れた場合、検査値と血糖値の変動の度合いをより詳しく分析することにより、各検査値の推移

から将来的な血糖値の値を予測することを目的として実施させていただくものです。 

 

２．研究の対象 

2021年1月1日から2023年10月31日までに当院にて高野倫嘉医師の診察を受けた患者さん 

 

３．研究の方法と期間 

２．の患者さんを対象とし、血糖値と肝機能を含む一般検査値との関連性について検討するた

めに、診療目的のデータを活用して解析を行います。 

この研究のためだけに新たなデータを収集することはありません。 

研究機関は、承認日〜2024年10月31日までです。 

 

５．使用する情報とその取り扱い 

病歴、治療歴、検査データ（ALT,AST,γ-GTP,血小板数,HbA1c,年齢,赤血球数,FIB-4 Index）等 

※生年月日、カルテ番号、住所、氏名などの個人を特定するような情報は収集しません。 

 

得られた情報は、パスワードロックのかかる情報漏洩対策を施した本研究専用の記憶装置に保

管し、データは解析を担当する共同研究施設の東京理科大学河野研究室にて使用した後、上記

研究期間終了後１年間管理し、その後、紙媒体の資料はシュレッダー処理し、保管した電子デー

タは完全消去します。 

６．研究に伴う利益及び不利益 

利益：血糖値と一般検査値の関連性を詳しく分析することにより、各検査値の推移から将来的

な血糖値の値を予測することができると考えています。 

 

不利益・負担： 

この研究に伴い、利用するのは過去の診療に関するデータのみ、かつ個人情報を削除した

データを取り扱うため、健康被害等の危険や痛み等の不快な状態、その他あなたに不利益

や負担となることは生じる恐れはないと考えます。 

 



 

7. この研究によって生じた健康被害に対する補償と治療 

この研究に参加することで健康被害等の有害事象が生じる可能性はないと考えられるため、研

究に伴う特別な補償はありません。 

 

8. プライバシーの保護について 

利用するデータは、個人を識別できる情報を削除しているためプライバシーは保護されます。 

 

9. 研究に関する情報の公開について 

この研究の結果を十分得られれば学会発表を行いたいと考えています。 

 

10. 研究計画書の入手又は閲覧について 

あなたの希望に応じて、研究対象者の個人情報保護や研究の独創性の確保に支障がない範囲で、

この研究の研究計画書を入手又は閲覧することができます。また、その資料の入手や閲覧を希

望する場合はいつでも申し出てください。 

 

11. 研究の資金源や利益相反に関する状況(1) 研究資金 

この研究の費用は、北里大学および東京理科大学の研究費用のみから支出されます。 

(2) 利益相反について 

この研究には、企業や団体は関与しないため、利害の衝突によって研究の透明性や信頼性が損なわ

れるような状況は生じません。 

 

12. 研究の費用又は謝礼 

この研究に参加いただいたことに対する謝礼金・交通費の支払い又は経済的負担はありません。 

 

13. 個人の解析結果の取扱い 

この研究においてあなたの健康や遺伝的特徴に関する重要な知見が見出されることは想定され

ないため、個人の解析結果の開示は行いません。 

 

14. 倫理性の審査について 

この研究はキッコーマン総合病院倫理審査において審査・承認され、キッコーマン総合病院長

の許可を得ています。 

 

15. 知的財産権 

この研究結果をまとめることで、知的財産権が生じる可能性がありますが、その権利はあなた

になく、キッコーマン総合病院に帰属します。 

 

16. 質問の自由 

質問がございましたら、説明をした研究従事者にお伝えください。 

 

17. 研究責任者と問い合わせ先 

研究責任者：キッコーマン総合病院内科医師 高野 倫嘉 

連絡先  ：［E-Mail］hos_toiawase@mail.kikkoman.co.jp［電話］04-7123-5911 

受付時間 ：E-Mail・電話ともに、金曜日9:00～17:00 


