
 脳ドック 

ご加入の健康保険組合の契約により、検査項目が異なる場合があります。 

検査項目 検査細目 検査内容 

問 診  
主訴、病歴、家族病歴など 

（問診票に記入） 

身体計測 ※１  身長、体重、標準体重、ＢＭＩ、腹囲 

眼科系検査 
眼圧検査 ※２ 両眼 

眼底検査 ※２ 眼底写真撮影（両眼） 

脳画像検査 頭部ＭＲＩ検査※３ 
ＭＲＩ（磁気共鳴画像検査） 

ＭＲＡ（磁気脳血管検査） 

循環器系検査 

血圧測定 ※４ 最高血圧、最低血圧 

心電図検査 ※５ 12誘導 

頸部超音波検査※６ 
頸動脈 

尿検査 ※７ 尿一般定性 蛋白、糖、潜血、ウロビリノーゲン 

 

血液学的検査 ※８  
末梢血液一般検査 

ＷＢＣ、ＲＢＣ、Ｈｂ、Ｈｔ、血小板、   

ＭＣＶ、ＭＣＨ、ＭＣＨＣ、白血球像 

 

生化学的検査 ※９ 

 

 

 

肝・胆・膵機能 

ＺＴＴ、Ｔ－Ｂｉｌｌ、ＡＳＴ（ＧＯＴ）、

ＡＬＴ（ＧＰＴ）、ＡＬＰ、 

γ－ＧＴ（γ―ＧＴＰ）、総蛋白、ＡＬＢ、

Ａ／Ｇ比、ＬＤＨ、Ｎａ、Ｋ、Ｃｌ、血清

アミラーゼ 

脂質代謝 

中性脂肪、総コレステロール、ＨＤＬコレ

ステロール、ＬＤＬコレステロール、 

ｎｏｎ－ＨＤＬコレステロール 

糖代謝 血糖、ＨｂＡ１ｃ 

腎機能 
尿素窒素、クレアチニン（ｅ－ＧＦＲ）、

尿酸 

診 察 

 
 

内科医師による診察、結果説明（当日結果

が出ている項目について） 

 

 

※１ 肥満などのチェックを行います 

※２ 主に緑内障、動脈硬化、高血圧、糖尿病性の病変のチェックを行います 

※３ 脳の疾患などのチェックを行います 

※４ 高血圧、低血圧などの循環器疾患のチェックを行います 

※５ 不整脈、虚血性心疾患などのチェックを行います 

※６ 頸動脈の動脈硬化がないかのチェックを行います 

※７ 腎・尿路系疾患、糖尿病など、尿を検査してチェックを行います 

※８ 貧血など、血液を検査してチェックを行います 

※９ 肝疾患、腎疾患、糖尿病など、血液を検査してチェックを行います 



   

    


